
柚子の会

高齢者の方が気軽に参加でき、
お茶を飲みながらおしゃべりをした
り、レクリエーションや体操を楽し
む地域交流の場です。

10：00-12：00水

7 /9 9 / 10

042-678-4616
要予約 は予約が必要です

お申込・お問合せ　長池公園自然館

2025 7 月 ▶ 9 月　イベントカレンダー

申込 ・問合せ先 ： 長池公園自然館　

八王子市都市公園指定管理者　ひとまちみどり由木 ※内容は変更する場合があります。

あらゆる世代を対象とし、生きがい創出、豊かなコミュニティ形成に寄与する活動、地域に開かれた活動です。どなたでも参加できます。

東由木みんなの広場

長池公園自然館　年末年始休館日 12/29 ～ 1/3　

長池公園自然館長池公園自然館

長池レクサロン 一緒に歌ったり踊ったり、ゲームをしたり、
体操をしたり、楽しく過ごしましょう！ 

・・・・・

・・・・
・・・・・

14：00-16：00

10：00-12：00

13：20-15：00

歌

健康ダンス

レクリエーション

第 1 木 曜日

第 2・４ 木 曜日

第 3 木 曜日 

・

木

木

木

愉快なハロウィーン
ボードをつくろう

板にチョークでハロウィーンおばけや
カボチャを描いて作ります。

9
15
月祝

長池公園自然館予約 不要 予約 不要

第 27回 
長池ぽんぽこ祭り

阪神淡路大震災の翌年 1996 年、住民
どうしの結び付きを深めるために始ま
り、 この街の歴史とともに歩み続けて
きたお祭りです。

8
30

15:00-20:00土

長池公園

長池公園自然館

顕微鏡で
水のなかの
小さな生きものを
みる

池や築池からプランクトンを採集し、 実体

顕微鏡で観察します。 観察できたものは

プロジェクターで参加者の皆様と共有し、

解説を行います。

8
3

9:30-12:00

日

花王国際こども
環境絵画コンテスト
入賞作品展示会

世界の子どもたちが地球の環境 ・ 未来を

テーマに表現した作品展です。

予約不要 長池公園自然館

9:00-17:00
※最終日は 15:00 まで

8/9

    ̃9/7

※８月はお休み

公園のアナベルで
オーバルリース
づくり

公園のアナベルドライでオーバル型の
リースを作ります。木の実やリボンを
添えて夏リースを作りましょう。

４

9:30-12:00
土

7
26

要予約 6/15 ～ 要予約 6/20 ～長池公園自然館予約不要

割りピンで
動くおもちゃを
作ろう

自由に可動する 「割りピン」 とカラフルな

厚紙を使って、 手足が動く動物やロボット

などを自由に作ります。 作った作品はお

持ち帰りできます。

7
20

10:00-12:00
日

長池公園自然館

予約不要

ヒンヤリ！
色付きの氷でお絵
描きしよう

食紅で色をつけた氷を使って、 お絵かき

をします。

8
11

14:00-15:30

月

長池公園自然館

第35回鉄道展
長池見附橋と鉄道

見附橋移設復元の経緯や設計に関するパ

ネル展示 ・ 鉄道写真の展示 ・ 鉄道模型

(N ゲージ ・ HO ゲージ ・Ｚゲージ ) の

展示運転 ・ 鉄道のおもちゃの病院を行い

ます。

予約不要 長池公園自然館

9:00-17:00
※最終日は 15:00 まで

7/19

    ̃8/3

10:00-11:00
14:00-15:00


